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Umbuchungsantrag Sportwissenschaft PO-Wechsel 

Umbuchungsantrag für den Wechsel von der alten PO  
in die neue PO 2024 BA of Science Sportwissenschaft 

Anmeldezeitraum für den  

Wechsel der PO bis 15.6.2024 

1. WICHTIG: Bitte im eigenen ZEUS-Konto den Wechselantrag anklicken. 
2. Umbuchungsantrag ausgefüllt an julia.everke@uni-konstanz.de schicken. 

Antragsteller*in  
 

Martrikelnummer  
 

Optional: 
Telefonnummer für Rück-
fragen 

 

Datum:  
 

Unterschrift Studierende/r:  
 
 

  

mailto:julia.everke@uni-konstanz.de
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Prüfungs- 
nummer 

Veranstaltungstitel alte PO Cre-
dits 

Anrechnung in neuer PO als 
 

Credits in 
NEUER PO 

 

Bitte ankreu-
zen 
x 

Modul 1 Sportwiss. Arbeitsmethoden 
 

6 Sportwiss. Arbeitsmethoden 6  

11013  
Sportwiss. Arbeitsmethoden I 

3 Sportwiss. Arbeitsmethoden I 3  

11014  
Sportwiss. Arbeitsmethoden II 

3 Sportwiss. Arbeitsmethoden II 3  

Modul 2  
Sport, Individuum und Gesellschaft  

8 Sport, Individuum und Gesellschaft  8  

11062  
Sport und Gesellschaft 

4 Sport und Gesellschaft 4  

11063  
Sportpsychologie 

4 Sportpsychologie 4  

Modul 3  
Biologisch-mediz. Grundlagen  

8 Biologisch-mediz. Grundlagen  8  

11061  
Sportanatomie und Sporttraumatologie 

4 Sportanatomie und Sporttraumatologie 4  

11066  
Sportphysiologie 

4 Sportphysiologie 4  

Modul 4 Bewegung und Training   
 

8 Bewegung und Training   8  

11064  
Bewegungswissenschaft 

4 Bewegungswissenschaft 4  

11065  
Trainingswissenschaft 

4 Trainingswissenschaft 4  
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Prü-
fungs- 
nummer 

Veranstaltungstitel alte PO Cre-
dits 

Anrechnung in neuer PO als  
 
 
 

Credits 
in 

NEUER 
PO 

 

Bitte die zwei 
Kurse ankreu-
zen, die ange-

rechnet werden 
sollen 

Modul 5 Theorie und Praxis Individual-
sportarten 16 

Anrechnung von maximal zwei Kursen (4Credits/Kurs) wei-
tere Kurse werden nicht angerechnet. Es werden im Modul 
5 maximal 8 ECTS anerkannt, weitere erworbene Credits 
verfallen. 

 
8 

 

11119 Gymnastik/Tanz 
 

4  4  

11118  
Gymnastik / Tanz Praxis 

    

11117  
Gymnastik / Tanz Theorie 

    

11129  
Leichtathletik 

4  4  

11128  
Leichtathletik Praxis 

    

11127  
Leichtathletik Theorie 

    

11139  
Schwimmen 

4  4  

11138  
Schwimmen Praxis 

    

11137  
Schwimmen Theorie 

    

11109  
Geräteturnen 

4  4  

11108  
Geräteturnen Praxis 

    

11107  
Geräteturnen Theorie 
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Prü-
fungs- 
num-
mer 

Veranstal-
tungstitel alte 
PO 

Cre-
dits 

Anrechnung in NEUER PO als  Credits 
NEUE PO 

 

Bitte die 
Kurse an-
kreuzen 

 
Modul 
6 

 
Theorie und 
Praxis der Ball- 
und Kampf-
sportvermitt-
lung 

 
9 

Im neuen Modul 6 müssen nur noch 6 Credits erworben werden. Bis zu 6 bisher 
erworbene Credits können vollständig angerechnet werden, weitere erworbene 
Credits verfallen. 
Beispiel 1:  
Wenn bislang 1 Ballsportart gemacht wurde, kann diese mit  3 Credits angerech-
net werden. Zudem noch die Sportspielvermittlung (1 Credit) und ein Kurs aus 
dem Wahlbereich (2 Credits). 
Beispiel 2: 
Wenn bislang 2 Ballsportarten abgeschlossen wurden (6 Credits), wird das als 
Sportspielvermittlung + die beiden in der alten PO belegten Kurse angerechnet. 
Das Modul ist damit abgeschlossen. 

6  

2630 Schussspiele 3 Sportspielvermittlung (1 Credit)     

Fußball    
2620 Wurfspiele 3 

Basketball    

Handball   

Volleyball   

2610 Rückschlag-
spiele 

3 Kampfsport -> NEU: Kampfsport wird in Modul 6 mit 1Credit anerkannt (Stu-
dienleistung) 

  

Wahlbereich Ballsport   
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Prü-
fungs- 
nummer 

Veranstaltungstitel alte 
PO 

Cre-
dits 

Anrechnung in neuer PO als  Cre-
dits 

NEUE 
PO 

 

  

 
Modul 7 

 
Theorie und Praxis der 
Natursportvermittlung 
drei von vier Kursen müs-
sen belegt werden 
 

 
 
 
 

9 

In diesem Modul müssen vier Kurse aus dem Angebot der Sportwissenschaft 
erfolgreich abgeschlossen werden. In diesem Modul besteht ein Anrecht auf 4 
Kursbelegungen, d.h. die Prüfungsleistungen und etwaige Wiederholungen 
nicht bestandener Prüfungen müssen in den belegten Kursen durchgeführt 
werden. Bitte die Prüfungsnummer (SPO-…) ergänzen bei Praxis und Theorie 

 
 
 
 
  12  

 

2720 Natursport 1 3 Natursport 1: 3  
 Praxis  Praxis: SPO-    
 Theorie  Theorie: SPO-   
2730 Natursport 2 3 Natursport 2: 3  
 Praxis  Praxis: SPO-    
 Theorie  Theorie: SPO-   
2740 Natursport 3 3 Natursport 3: 3  
 Praxis  Praxis: SPO-    
 Theorie  Theorie: SPO-   
2750 Kampfsport  3 Natursport 4: 3  

Kampfsport ist kein Natursport  
->  Kampfsport wird in der neuen PO in Modul 6 

mit 1Credit anerkannt (Studienleistung) 

Praxis: SPO-    
Theorie: SPO-   

 
Modul 8 

 
Praktikum 

 
8 

Das Praktikum dauert mindestens 8 Wochen und kann auf höchstens zwei Ab-
schnitte von jeweils 4 Wochen verteilt werden. 

8  

  
Schlüsselqualifikationen 

 
12 

Das Modul wurde nur gesplittet,  
die Schlüsselqualifikationen sind nun in Modul 12 

- - 
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Prü-
fungs- 
num-
mer 

Veranstaltungstitel alte PO Cre-
dits 

Anrechnung in neuer PO als  Cre-
dits 
NEU
E PO 

 

 

 
Modul 9 

 
Sportpsychologische und 
Gesundheitswissenschaftli-
che Vertiefung 

 
9 

 
Sportpsychologische und Gesundheitswissenschaftliche Vertiefung 

 

9  

3110 Hauptseminar Wahl 4 Hauptseminar Wahl 
 

4  

Prüfungsnummer Titel 
SPO-  

 
3120 Projektseminar Wahl 5 Lehr- & Lern-Labor Sportpsychologie und Gesundheitswissenschaft 

 
5  

Prüfungsnummer Titel 
SPO- 
 

 

 
Modul 
10 

 
Trainings- und Bewegungs-
wissenschaftliche Vertiefung 

 
9 

 
Trainings- und Bewegungswissenschaftliche Vertiefung 

9  

3210 Hauptseminar Wahl 4 Hauptseminar Wahl 
 

4  

Prüfungsnummer Titel 
  

3220 Projektseminar Wahl 5 Lehr- & Lern-Labor Sportpsychologie und Gesundheitswissenschaft 
 

5  
 

 
 

Prüfungsnummer Titel 
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Prü-
fungs- 
num-
mer 

Veranstaltungstitel alte PO Cre-
dits 

Anrechnung in neuer PO als  Cre-
dits 
NEU
E PO 

 

Bitte 
ankreu-
zen 

 
Modul 
11 
 

 
Mathematisch-physikalische 
Grundlagen 
 

 
 
 
 

18 

NEUE PO Wahlpflichtveranstaltungen der Mathematisch-Naturwissen-
schaftlichen Sektion. Es können alle Leistungen aus dem Modul 11 aner-
kannt werden. Im neuen Modul 11 darf man aus allen Kursen der Mathe-
matisch-Naturwissenschaftlichen Sektion frei wählen, erforderlich sind 30 
ECTS 

 
 
 
 

30 

 

3310 
  

Mathematik für Biologen und 
Sportwissenschaftler 

5 Mathematik für Biologen und Sportwissenschaftler 5  

3320 
 

Experimentalphysik für Biolo-
gen und Sportwissenschaftler I 

6 Experimentalphysik für Biologen und Sportwissenschaftler I 5  

3330 
 

Experimentalphysik für Biolo-
gen und Sportwissenschaftler II 

4 Experimentalphysik für Biologen und Sportwissenschaftler II 5  

3340 
 

Physikalisches Anfängerprakti-
kum (Sportwissenschaft) 

3 Physikalisches Anfängerpraktikum (Sportwissenschaft) 3  

 Weitere Fächer aus der Mathematisch naturwissenschaftlichen Sektion 
Prüfungsnummer 
(z.B. PSY-17200)  

 

Titel der Veranstaltung 
(z.B. Lernen und Gedächtnis) 

Cre-
dits 
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Prüfungs- 
nummer 

Veranstaltungstitel alte 
PO 

Cre-
dits 

Anrechnung in neuer PO als  Credits 
NEUE 

PO 

Bitte an-
kreuzen 

 
Modul 12 
 

 
Wahlpflichtveranstal-
tungen der Mathema-
tisch-Naturwissen-
schaftlichen Sektion 

 
14 

Bitte bisherige Kurse aus Modul 12 alte PO in Modul 11 eintragen   

Modul 8  Schlüsselqualifikatio-
nen 

  
Modul 12: Schlüsselqualifikationen: Diese können aus der alten 

PO angerechnet werden 

 
 

12 

 

Prüfungsnummer Titel 
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

Modul 13 
 

Überfachliches berufs-
feldorientiertes Neben-
fach 

 
8 

Modul 13 bleibt gleich 
Bisherige Leistungen können anerkannt werden. 
 

8  

   Prüfungsnummer 
(z.B. SLI-13775) 

Titel 
(z.B. Kurs Spanisch II) 
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Prü-
fungs- 
num-
mer 

Veranstaltungstitel alte 
PO 

Cre-
dits 

Anrechnung in neuer PO als  Credits 
NEUE 

PO 

 

 
Modul 
14 
 

Vertiefte Theorie und Pra-
xis ausgewählter Sportar-
ten 
 

 
 
 

12 

Modul 14 bleibt gleich 
Bisherige Leistungen können anerkannt werden. 
 

 
 
 

12 

 

3610 Natursport 1 6 Natursport 1: 
 

6  

 Praxis  Praxis:SPO-   
 Theorie  Theorie: SPO-   
3620 Natursport 2 6 Natursport 2: 

 
6  

 Praxis  Praxis: SPO-   
 Theorie  Theorie SPO-   
      
 
Modul 
15 

 
Vertiefung Theorie Sport, 
Leistung und Gesundheit 

 
8 

3 Hauptseminare statt 2 Hauptseminare, alle bisherigen Hauptse-
minare können angerechnet werden (12 Credits erforderlich) 

 
 

12 

 

 Hauptseminar 1 4 Hauptseminar 1 4  
   Prüfungsnummer  Titel   
    

 
   

 Hauptseminar 2 4 Hauptseminar 2 4  
   Prüfungsnummer Titel   
    

 
   

   Hauptseminar 3  4  
   Prüfungsnummer 

 
 

Titel   
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Prüfungs- 
nummer 

Veranstaltungstitel alte PO Cre-
dits 

Anrechnung in neuer PO als  Credits 
NEUE 

PO 

 

 
Modul 16 

 
Vertiefung Forschung Sport, 
Leistung und Gesundheit 
 

 
8 
 

Vertiefung Forschung Sport, Leistung und Gesundheit 
Das neue Projektseminar hat 12 Credits. Hier kann ein «al-
tes» Projektseminar (8Credits)+ein Hauptseminar (4Cre-
dits) als neues Projektseminar (12 Credits) angerechnet 
werden 

 
 
 

12 

 

3800 Projektseminar emp. Forschung 8 Projektseminar 8  
Prüfungsnummer Titel   
    
Hauptseminar  4  
Prüfungsnummer Titel   
    

 
Modul 17 

 
Bachelorarbeit 
 

 
10 

 

Eine Anrechnung der Bachelorarbeit, die bereits in der al-
ten PO geschrieben wurde ist NICHT MÖGLICH, da die 
neue Bachelorarbeit mit 12 Credits bewertet wird. 

 Keine 
Eintra-
gung 

möglich 
 

Dem PO-Wechsel und der Anerkennung der aufgeführten Leistungen wird zugestimmt. 

 

Datum:     Unterschrift:     

  ____________________________________________ 

(Studienberatung Sportwissenschaft, Dr. Julia Everke) 


